Aargauischer
ASV e Seniorenverband

Alterspolitik - mehr
Lebensqualitat fiir altere Menschen

www.asv-aqg.ch



http://www.asv-ag.ch/
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* Politisch und konfessionell neutral / ehrenamtliche Arbeit
4 Mitgliederverbande mit rund 2’800 Mitgliedern
 rund 180 Einzel- und Paarmitglieder

5 Interessensverbande: Gesundheitsverband Aargau
(vaka), Pro Senectute Aargau, SRK Kanton Aargau,
Alzheimer Vereinigung Aargau und Innovage

« 27 Gemeinden, Fachstellen, Seniorenorganisationen und
Alterskommissionen

« 21 Pflegeinstitutionen



ASV

v'Altere Menschen leben im Kanton Aargau mit hoher
Lebensqualitat moglichst lange selbstandig und
selbstbestimmt.

v'Altere Menschen haben ein Recht auf soziale Teilhabe
und Partizipation.

v Freiwilligenarbeit wird offentlich wertgeschatzt und ist
nicht selbstverstandlich.

v'Altere Menschen sind mehr als ein Kostenfaktor.
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Seniorinnen und Senioren selbst sehen oftmals
wenig Handlungsbedarf - «uns geht es doch gut»
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* Demografische Entwicklung fordert Gesellschaft.
 Mehr als eine Generation alterer Menschen.

« Unterschiedliche Lebenslaufe und
Lebensvorstellungen.

* VVeranderte Gesellschaftsstrukturen.
 Verteilkampf der finanziellen Mittel wird harter.
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Bevolkerungsentwicklung 2024 — 2055

2024 — 2035 65 — 79 Jahre + 28,66 %
2024 — 2035 80+ + 48.59 %
2024 — 2055 65 — 79 Jahre +41.39 %
2024 — 2055 80+ +129.75 %

» Entwicklung der Gesamtbevolkerung
von 2024 - 2055 =21.79 %

Quelle: Statistik Aargau Stand 23.10.2025



Auslastungsgrad Pflegeheime @
Kanton Aargau
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vaka

Gesundheitsverband Aargau
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Bedarf an Pflegebetten im Kanton Aargau

» Bei gleichbleibender Versorgung Mehrbedarf von
32,5 % bzw. ca. 2’500 Betten

Bei Verstarkung der ambulanten Versorgung plus 1°500 Betten =
25 neue Pflegeheime a 60 Betten

Kosten pro Pflegeplatz CHF 300 — 450°000
Investitionsvolumen von ca. 450 — 675 Mio bzw. 1,125 Mia CHF

keine Kostenbeteiligung durch Kanton / Gemeinden beteiligen
sich Uber Restkosten an der Pflege
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Bedarf an altersgerechten Wohnungen im Aargau

» Bis 2040 zusatzlich 38'670 altersgerechte Wohnungen
« Kanton Aargau Bevolkerung 65+ im CH-Durchschnitt
 Wohnen im Alter — fur Gemeinden raumplanerische Aufgabe

Fachkraftemangel

!~ Bedarf Pflegepersonal - 2035
’"8\ + 72 % Pflegeheime
+ 47 % Spitex
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Phasenmodell Betreuung

Palliative Care

Famil\ienangehb’rige

Nachbarn und Bekannte

Freiwillige

Phasenmodell

Betreuung

Alters- und
Pflegezentren

Leistungsanbietende

Quelle: Paul Schiller Stiftuna
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Meilensteine ASV

» Gesundheitspolitische Gesamtstrategie Kanton
Aargau /Versorgungsregionen

» Spitalgesetz
» Gesundheitsgesetz
» Pflegegesetz

Herausforderungen sind nicht alleine zu
meistern, deshalb...
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= \Verbundete suchen und Krafte sowie Wissen
und Erfahrung bundeln.

» Sichtbarmachen, sensibilisieren und vernetzen.
= Auch kleine Schritte sind ein Erfolg.
» Finanzielle Argumente versus Pravention.
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Jahrliche Gesprache mit: .0

= Regierungsrat 0 &

= Gesundheitsverband vaka @

= SRK, Pro Senectute Q

= 2 Delegierte Forum fur {3
Altersfragen Kanton Aargau ;s*vaifﬁtﬁ: 6@

= Netzwerk Alter AG

» 5 Delegierte Schweiz. Verband fur Seniorenfragen
und Schweiz. Seniorenrat

» Teilnahme an Podien und Vernetzungsanlassen



Alterspolitik heisst
kommunizieren

» Verbandsorgan ASV Fokus 60+
* Vernehmlassungen und
Anhorungen zu Gesetzesvorlagen

» Stellungnahmen und Positionspapiere

ASV Fokus 60+

* Themenanlasse 412025

B

* Medienmitteilungen

Mehr auf www.asv-aqg.ch
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Gemeinsam mit Fachstelle Alter und Familie AG
Modul 11 27. Marz 2026, 9 — 12 Uhr

Sorgende Gemeinschaft: Freiwilligenarbeit a0
und Angehdbrigenbetreuung als Schliissel f@ *
der Alterspolitik l

Modul 12  23. Oktober 2026
Gesundheitsférderung in den Gemeinden

4@

4
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" Die Alterspolitik wird zuklnftig im Kanton Aargau
rechtlich verankert.

" Die Gemeinden wissen, wie sie ihre Alterspolitik
umsetzen und weiterentwickeln kénnen.

= Freiwilligenarbeit wird 6ffentlich gefordert,
anerkannt und gewdurdigt.

= Pflege und Betreuung bleibt flr bezahlbar.

aBR Eveline Widmer-Schlumpf



E =
Altere Menschen... ¢ E @ = =
.. sind respektiert (& 5 -
... ihr Wissen, ihre Erfahrungen und ihr /
Engagement sind gefragt und werden geschatzt
.. gehoren zum Quartier- und Vereinsleben A‘LQ\

.. geniessen das kulturelle Angebot und bewegen
sich frei und sicher in ihrer Stadt oder Gemeinde

.. fuhren Dank der Solidaritat zwischen den Generationen ein
selbstbestimmtes Leben
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Aargauischer
ASV e Seniorenverband

Werden Sie Mitglied — und - besuchen Sie
unseren Messestand mit Wettbewerb!
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