Marketing und Kommunikation
STADT BADEN 14. Marz 2026

EXPOsenio 2026 — «Rundum Vital» 14. Marz 2026; Trafo Baden -
Grussbotschaft Stadtammann Markus Schneider

Sehr geehrter Herr Regierungsrat Jean-Pierre Gallati
lieber OK-Prasident Lukas Voegele
geschitzte Aussteller und supporter

liebe Seniorinnen und Senioren, liebe Gaste

Ich heisse Sie herzlich willkommen in Baden und freue mich, heute hier bei lhnen und mit
Ihnen zu sein. Bereits zum 6. Mal findet die EXPOsenio statt. Ein wichtiger Anlass — flr

Besuchende und auch flr unsere Stadt. Das grosse Interesse bestatigt das!

Ich danke den Veranstaltenden herzlich fir ihre Lust und den Effort, die EXPOSenio in

Baden umsetzen. Das ist keine Selbstverstandlichkeit.

Baden ist. Engagement. Wenn ich in die Runde schaue, sehe ich viele engagierte

Menschen. Menschen, die sich fir und in Baden engagieren.

Freiwilligenarbeit ist elementar fiir unseren Zusammenhalt. Sie bildet Gemeinschaft,
integriert und ist Basis fir unsere Gesellschaft. Zeit in Freiwilligenarbeit zu investieren, ist
ein Gewinn. Sei es in einem Verein, als Grosseltern oder fiir eine grosse Sache — stellen Sie

sich vor, wie eine Badenfahrt ohne Freiwilligenarbeit aussehen wirde.

Ganz wichtig fur die Vernetzung von Angeboten und Engagement im Alter ist die

Koordinationsstelle Altersnetzwerk Baden.
Seit Sommer 2020 ist die Koordinationsstelle Altersnetzwerk Baden operativ tatig.

Sie wurde in einem partizipativen Verfahren durch das Ressort Gesundheit und Soziales
(heute Ressort Gesellschaft) der Stadt Baden und in Zusammenarbeit mit dem Beirat Impuls

60+ geschaffen und hat vielfaltige Aufgaben:

- Die Koordinationsstelle informiert die altere Bevilkerung der Stadt Baden tber
Angebote, vernetzt die Akteure in der Altersarbeit und unterstiitzt oder lanciert
neue Angebote fir diese Zielgruppe.

- Als Drehscheibe zwischen Fachpersonen, Institutionen, Angehoérigen und alteren

Menschen wahrt sie den Uberblick (iber Angebote und Prozesse.
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- Sie unterstiitzt und ist Anlaufstelle fiir Ratsuchende. Man kann sich anonym und
unabhangig beraten lassen, dies unter der Pramisse «Hilfe zur Selbsthilfe».

- Sie informiert die Gemeinden, Dienstleister und Anbietende Uber die Bedlirfnisse
und sensibilisiert gleichzeitig fir Anliegen der alteren Bevdlkerung.

o Ziel ist es, proaktiv zu informieren — bevor Fragen oder Probleme auftreten.

Die Koordinationsstelle Altersnetzwerk Baden macht grossartige Arbeit und leistet einen
wichtigen Beitrag fur eine ebenso wichtige Zielgruppe in unserer Gesellschaft. Eine

Zielgruppe, die bis ins hohe Alter fit ist und fit bleiben will.

Die Koordinationsstelle arbeitet aber nicht alleine, sie wird unterstiitzt vom
Beirat Impuls 60+: Der Beitrat besteht aus Vertreterinnen und Vertretern der Quartier- und

Dorfvereine der Ortsblirgergemeinde Baden sowie dem Verein senio Region Baden.

Und dem Verein Senio Region Baden widme ich heute ein besonderes Kranzchen. Denn
heute waren wir ohne ihn nicht hier: Der Verein Senio Region Baden organisiert die

ExpoSenio — natirlich ehrenamtlich.

Sie sehen es selber: Hier findet heute eine Messe statt, die Uberregional einzigartig ist und
zeigt, wie viele Angebote es im Altersbereich hat. Und sie zeigt auch exemplarisch auf,

wie wichtig die ehrenamtliche Arbeit von dlteren Menschen fiir die Gesellschaft ist.

Auf der Webseite der Koordinationsstelle Altersnetzwerk finden Sie Uber 30 Mdglichkeiten,

wie und wo sich altere Menschen engagieren kdnnen.

Aber nicht nur die Koordinationsstelle Altersnetzwerk ist in der Altersarbeit tatig, auch
andere Abteilungen in der Stadt wie Bildung und Sport, Kultur oder Entwicklung haben
Angebote fir altere Menschen auf dem Radar.

Viele Angebote kénnen so entstehen - darf ich Sie grad gluschtig machen?

Jeden Donnerstag (ausser Feiertage)

Digitale Sprechstunde. Persdnliche Beratung bei Anwenderfragen zu Handy, Tablet,

Laptop und E-Book. 15 bis 17 Uhr, Stadtbibliothek Baden.

Donnerstag, 28. Mai
E-Bike Sicherheitsfahrkurs «<Amusebike». In kleiner Gruppe lernen Sie durch praktische

Ubungen Ihr E-Bike besser kennen und sich im Verkehr optimal zu verhalten.
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Dienstag, 26. Mai bis Samstag, 27. Juni

Active City Baden. Gratis Sport- und Bewegungskurse im Freien fir jeden Geschmack und

jedes Alter. Ort: Kurpark Baden. Programm unter www.activecity.ch/baden oder bald per

Post in allen Haushalten von Baden.

Baden ist eine lebendige Stadt, wo jede Generation ihren Platz finden soll. Die

Alterspolitik nehmen wir sehr ernst.

Ein besonderes Augenmerk gilt aktuell auch der Alterspflege. Zusammen mit dem
Regionalen Pflegeheim Baden haben wir die RBP-Strategie 2015+ fiir eine bedarfsgerechte
Pflege erarbeitet. Mit dem Neu- und Umbauprojekt modernisiert das RPB sein Pflege-
Angebot und entwickelt es weiter. So werden zeitgemasse Pflegeplatze geschaffen. 86
neue Alterswohnungen mit Serviceleistungen erlauben ein selbstbestimmtes Leben. Leider

haben verschiedene Umstande zu einer Verteuerung der Baukosten gefuhrt.

Im Juni stimmen wir daher Uber eine Aktienkapitalerhdhung fir das RBP ab. Ich bin
Uberzeugt, die Badener Bevolkerung steht hinter der Strategie 2015+. Sie weiss, wie

wichtig es ist, bis ins hohe Alter selbstbestimmt leben zu kénnen.

Heute wiinsche ich Ihnen den gemdtlichen Austausch und viele spannende Entdeckungen
an der EXPOsenio.

Bleiben Sie fit, vital und gesund!

Das wunsche ich Ihnen von Herzen! Besten Dank.

Markus Schneider, Stadtammann Baden
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